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LE SOLSTICE D’HIVER,

EDITION 2016
Ken Tapping, le 20 décembre 2016

Le 21 décembre a 10 h 44, temps universel

(5 h 44 HNE ou 2 h 44 HNP), le Soleil passera par
le point le plus bas de son orbite. Ce sera le jour le
plus court de 'année. Ce sera aussi le jour ou le
Soleil sera au plus bas dans le ciel au lever et au
coucher. Dés le lendemain, il entreprendra
lentement, mais sGrement sa montée vers sa
culmination septentrionale. Les jours se mettront
alors a allonger au fur et a mesure que nous
approcherons d’un autre point marquant de
'année — celui ou, en sortant du travail ou de
I'école, il fera encore un peu jour. Bien sar, Vénus
sera aussi au rendez-vous, bien brillante au sud-
ouest apres la disparition du Soleil sous I'horizon,
un baume au beau milieu de la désolation
hivernale.

Le solstice d’hiver est un autre phénoméne
engendré par le simple passage des saisons.
Autour du 21 mars, le Soleil croisera I'équateur
céleste dans sa course vers son point le plus
septentrional : ce sera I'équinoxe du printemps. Le
Soleil atteindra ensuite le point culminant de son
orbite le 21 juin, au solstice d’été, avant
d’entreprendre sa descente vers le sud, ou il
croisera de nouveau I'’équateur céleste autour du
21 septembre — date de I'équinoxe d’automnal — et
la boucle se fermera sur le solstice d’hiver. De
tous les temps, ces moments précis dans la
course du Soleil ont ponctué la vie humaine, non
seulement en marquant les saisons, mais en
donnant lieu a des célébrations religieuses.

Les saisons autant que les solstices et les
équinoxes sont tous le résultat de I'inclinaison de
I'axe terrestre. La Terre orbite autour du Soleil en
tournant sur elle-méme, comme une toupie sur
une assiette. L’axe d’une toupie qui tourne n’est
cependant pas vertical, il décrit plutdt un
mouvement circulaire. De la méme fagon, I'axe de
la Terre n'est pas perpendiculaire au plan de son
orbite autour du Soleil. Il forme un angle d’environ
23 degrés. Il oscille aussi comme celui d’une

toupie, mais il lui faut beaucoup plus longtemps
pour faire un tour complet — quelque 26 000 ans
pour étre plus précis. A I'échelle d’une vie humaine
ou méme de plusieurs générations, on peut
considérer que I'axe de la Terre pointe toujours
dans la méme direction : vers une étoile
modérément brillante appelée Polaris, I'étoile
Polaire ou |’ étoile du Nord. Au fil de la rotation
autour du Soleil, 'hémisphére nord du globe est
tantot incliné vers le Soleil (c’est le solstice d’été),
tant6t incliné de I'autre cété (c’est le solstice
d’hiver). A mi-chemin se trouvent les deux stations
intermédiaires, les points d’équinoxe, ou la Terre
est inclinée, mais jamais vers le Soleil ni dans la
direction opposée. Lorsque la Terre est inclinée
vers lui, le Soleil apparait haut dans le ciel et
demeure visible longtemps. Lorsqu’elle penche
dans l'autre direction, c’est le contraire qui se
produit.

Bien des gens pensent encore que la chaleur
ressentie I'été tient au fait que la Terre est plus
prés du Soleil. En fait, c’est au début de janvier
que la Terre est la plus rapprochée du Soleil et en
juillet qu’elle s’en trouve le plus éloignée. De toute
évidence, ce ne sont pas d’infimes variations de la
distance qui sont a l'origine des saisons.

La lente oscillation de 'axe terrestre, phénoméne
appelé « précession », lui fait tracer un cercle dans
le ciel. Pour l'instant, il pointe vers Polaris, mais il y
a 5000 ans, a I'époque des pyramides, I'étoile
Polaire n’était pas Polaris, mais Thuban, la plus
brillante de la constellation du Dragon. La
précession a causé un décalage du zodiaque. Le
premier signe était autrefois le Bélier, mais le
zodiaque a reculé d’un signe depuis et c’est
maintenant les Poissons qui occupent la premiére
place.

En astronomie, on utilise un systéme de
coordonnées — semblable aux coordonnées
terrestres —, qui renvoie a la Terre, faute d’autres
référents utiles dans I'espace. Sur le cours d’'une
année, la précession modifie Iégérement les
coordonnées des étoiles; c’est pourquoi les
astronomes corrigent systématiquement les effets
de ce phénomeéne dans leurs relevés.
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Comme il s’agit de mon dernier article avant Noél,
je profite de 'occasion pour vous souhaiter a tous
un trés joyeux Noél et une bonne et heureuse
année. Gardez toujours les yeux vers le ciel!

Vénus est visible bas dans le ciel au sud-ouest
apres le coucher du Soleil. Mars brille a la gauche

de Vénus. Jupiter se léve a I'aube. Nouvelle Lune
le 29.
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